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会長 サミュエル・Ｍ・シェパード（サミュエル・Ｍ・シェパード（サミュエル・Ｍ・シェパード（サミュエル・Ｍ・シェパード（ Samuel M. Shepherd ））））

日米教育委員会（フルブライト・プログラム）事務局長、文部科学省中央教
育審議会 専門委員、大学評価・学位授与機構 大学評価委員会 委員、

国際教育交流協議会（JAFSA）理事、全米日米協会連合会（NAJAS）理事
長、英検留学審議会 審議委員等を経て、現在、一般財団法人海外留学推

進協会会長、米国大学スカラーシッップ協会理事長

平成22年11月3日日本政府より「旭日小授章」叙勲
米国大学スカラーシップ協会 理事長（2005～）

英検留学審議会 顧問（2006～2010）
元 全米日米協会理事長（2004～2010）

元 日米教育委員会（フルブライト奨学金）最高責任者CEO（1994～2004）
元 文部科学省中央教育審議会委員（1995～1998）



財団の活用方法

①留学相談（無料）
②提携教育機関への留学手続き（無料）
③留学推進の講演、セミナー等の実施
④提携大学のご案内、ご紹介

様々な日本の大学と提携を行い、大学間
留学の促進にもご協力しています。



AIRC（American International Recruitment Council）
から認証を受けた日本唯一の団体。

世界中では、71団体のみが認証を受けている。
（2014年12月現在）

ニューヨーク州立大学、カリフォルニア州立大学等を含む
全米238の教育機関が加盟。

AIRCから認証団体は、AIRC加盟教育機関と提携を行い、
海外からの留学生の募集を行うことができる。

従って、当協会の運営費用は、海外の提携大学から支払われ
るため、留学生の入学手続きサポートを無償で行うことが可能。



当協会は、2014年11月4日に、
公益財団法人日本英語検定協会と提携を行い

実用英語技能検定（英検）
を用いた海外留学を推進するため

協力体制を取っています。



当協会は、特定非営利活動法人JAFSA(ジャフサ)  
国際教育交流協議会の正会員。

JAFSA（国際教育交流協議会）は、主に大学の国際教育交流

に関する情報交換・調査・研究・研修・出版・提言等の諸活動
を行っております。

約300に及ぶ大学・教育機関・企業等を会員とするこの分野唯
一のネットワーク組織です。

JAFSA2014-15の主な役員
会長 早稲田大学 総長 鎌田 薫 (団体理事）

副会長 国際基督教大学 学長 日比谷 潤子 （団体理事）

主な 理事： 慶應義塾大学塾長、国際教養大学理事長・学長、
明治大学学長、立教大学総長、法政大学総長他



本日の内容

• なぜ、今、留学なのか

• アメリカの大学システムについて

• アメリカの大学ランキングについて

• 学生生活について

• 語学力について
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アメリカ大学奨学金プログラム

参加者の留学費用 （2015年8月入学一部抜粋）

大学名 州 通常 奨学金 自己負担自己負担自己負担自己負担

私立 St. Andrews University NC 33,011 17,011 16,000

私立 Webber International University FL 29,300 12,800 16,500

私立 Missouri Valley College MO 27,450 10,950 16,500

私立 Lindenwood University Belleville IL 22,750 6,750 16,000

私立 Campbellsville University KY 30,392 12,392 18,000

州立 University of Idaho ID 27,934 10,000 17,934

州立 University of Southern Mississippi MS 23,190 8,500 14,690

州立 SUNY Oswego NY 27,942 5,000 22,930

州立 SUNY Geneseo NY 28,942 5,000 23,942

州立 Murray State University KY 28,024 5,000 23,024

州立 University of Wisconsin-Superior WI 22,330 7,500 14,830
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日本人の留学動向
（１）（１）（１）（１）語学留学（語学留学（語学留学（語学留学（1週間～週間～週間～週間～1年間）年間）年間）年間）

メリット：スケジュール、金額によって、留学期間、留学先を選べる
デメリット：学歴にならない。学校や努力によって語学力に大きな差がでる。

（２）（２）（２）（２）2年制州立大学（年制州立大学（年制州立大学（年制州立大学（2学期制学期制学期制学期制8月＆月＆月＆月＆1月開講）月開講）月開講）月開講）
メリット：選択肢が多い。短大卒の資格が取れる。4年制大学に編入可能。4年制より授業料が安い。
デメリット：入学時期が限られる。大学の授業を聞くために必要な語学力（TOEFL）必要。寮がない。

（３）（３）（３）（３）2年制州立大学（年制州立大学（年制州立大学（年制州立大学（4学期制学期制学期制学期制9月、月、月、月、1月、月、月、月、4月、月、月、月、6月開講）月開講）月開講）月開講）
メリット：４月入学があり、日本のスケジュールがあう。
デメリット：選択肢が少ない（ワシントン州シアトル近郊に多い）

（４）（４）（４）（４）4年制州立大学（年制州立大学（年制州立大学（年制州立大学（2学期制、学期制、学期制、学期制、4学期制ともにあるが学期制ともにあるが学期制ともにあるが学期制ともにあるが2学期制がほとんど）学期制がほとんど）学期制がほとんど）学期制がほとんど）
メリット：学生寮を持っているため、アメリカ人との共同生活を送れる
デメリット：2年制州立大学より、授業料が高い、奨学金がない。1クラスの人数が多い。

（５）（５）（５）（５）4年制私立大学（年制私立大学（年制私立大学（年制私立大学（2学期制がほとんど）学期制がほとんど）学期制がほとんど）学期制がほとんど）
メリット：全寮制の大学もあり、アメリカ人の中流階級の子供たちと交流できる。少人数で学べる。
デメリット：2年制州立、4年制州立より比較的授業料等が高め。

（６）（６）（６）（６）2年制、年制、年制、年制、4年制大学条件付入学（年制大学条件付入学（年制大学条件付入学（年制大学条件付入学（TOEFL不要）不要）不要）不要）
メリット：日本でTOEFLを取る必要がない。好きな時期に留学を開始できる。
デメリット：留学期間が長くなる。語学の伸びに応じて留学期間が変るため費用の目処が立たない。

（７）（７）（７）（７）4年制大学奨学金支給大学年制大学奨学金支給大学年制大学奨学金支給大学年制大学奨学金支給大学
メリット：2年制州立よりも安く留学できる。全寮制の大学もあり、アメリカ人中流階級の子供たちと交

流できる。少人数制で学べる。条件付入学も可能で、語学学校でも奨学金がもらえ、卒業までの金
額の目安が明確。留学生の国際交流目的の奨学金のため奨学金支給の条件が低く普通の学生
でも返済不要の奨学金の支給を得られる。

デメリット：定員（先着各大学20名前後）や大学によって締切（8月入学の場合1月30日や3月末など、
１月入学の場合6月30日や8月末等があり、早期に決断が必要。留学準備期間が必要。留学先の
選択肢が限られる。
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アメリカ大学経歴

孫正義
2014年3月の時点

総資産184億ドルで日本富豪ランキング1位

世界富豪ランキング42位

略歴

1973年に久留米大学附設高等学校に入学。

夏休みを利用して米国カリフォルニア州にて語学研修のため4週間の短期留学。
1974年に久留米大学附設高等学校を中退し、渡米（2月）。米国ホーリー・ネームズ・
カレッジの英語学校（ESL）に入学。米国サンフランシスコセラモンテ高等学校の2年
生に編入。3年生、4年生へと飛び級。高校卒業検定試験に合格したため、高等学校
を3週間で退学（10月）。

1975年に米国ホーリー・ネームズ・カレッジに入学。

1977年にカリフォルニア大学バークレー校経済学部の3年生に編入。



アメリカ大学経歴

バラクオバマ
2009年1月20日、第44代アメリカ合衆国大統領に就任。

2009年10月に現職アメリカ合衆国大統領としてノーベル平和賞を受賞。

略歴

1979年、高校を卒業後、西海岸で最も古いリベラルアーツカレッジの一つである

オクシデンタルカレッジ(カリフォルニア州ロサンゼルス)に入学する。

2年後、ニューヨーク州のコロンビア大学に編入し、政治学、とくに国際関係論を専攻。

1988年秋にハーバード・ロー・スクールに入学。初年の暮れに「ハーバード・ロー・レ
ビュー」の編集長、2年目にはプレジデント・オブ・ジャーナルの編集長に選ばれた。



アメリカ大学経歴

コフィー・アナン
第7代国際連合事務総長

2001年にノーベル平和賞を受賞

略歴

1958年、クワメ・エンクルマ科学技術大学（経済学専攻）を卒業後に渡米。

1961年、マカレスターカレッジ（ミネソタ州セントポール）経済学部を卒業。

1961年から1962年まで国際・開発研究大学院（スイス） 留学（経済学専攻）。

1971-72年、米マサチューセッツ工科大学スローン・スクール（MBA取得）、科学修士
(M.S.) 取得。

マカレスターカレッジ：USニューズ&ワールド・レポート誌の大学ランキングでは、リベ
ラル・アーツ・カレッジ部門で常にトップ25内を維持し、2006年にはニューズウィーク
によって、名門大学群、New Ivies の中の一つに、他のリベラルアーツカレッジと並
んで、米国が世界に誇る大学として選ばれた。



アメリカ大学経歴

ヒラリー・クリントン
第67代国務長官（2009年 - 2013年）

略歴

1965年にマサチューセッツ州のリベラルアーツカレッジの名門女子大とであるウェル
ズリーカレッジに入学。

ウェルズリー大学を優秀な成績で卒業、同大学初の卒業生総代として行ったスピー
チが賞賛から非難までさまざまな反響を呼び、地元のテレビ局のインタビューに出演、
『ライフ』誌にも取り上げられた。

1969年イェール・ロー・スクール進学。そこでビル・クリントンに出会う。

1973年のロースクール卒業（法務博士（Juris Doctor）の学位を受ける。）



注目される
リベラルアーツ（教養）教育

「リベラルアーツと呼ばれる一般教養リベラルアーツと呼ばれる一般教養リベラルアーツと呼ばれる一般教養リベラルアーツと呼ばれる一般教養を備え、専門能力も優れた人材がトップリーダーとして望まれ
ている」（日立製作所会長 川村隆氏）

「教養というのは大学では4年間通じて身に着けていくことが大切だ」（一橋大学学長山内進氏）

「教養というのは、大学に入って数年で身に付くようなものではない。」（筑波大学学長山田信博氏）

以上、2012年8月17日 日経新聞大学 改革シンポジウムより抜粋

「東大の場合には、最低3年、できれば4年ともリベラルアーツリベラルアーツリベラルアーツリベラルアーツに充てればいいと思います。専門知

識は社会に出て、仕事をしながら身に着けていっても決して遅くはありません。いま企業が必要とし
ているのは、むしろ自分で課題を見つけ、それを解決しようとする力のある人材自分で課題を見つけ、それを解決しようとする力のある人材自分で課題を見つけ、それを解決しようとする力のある人材自分で課題を見つけ、それを解決しようとする力のある人材です」

（日本政策投資銀行社長 橋本徹氏 2012年6月21日 日経新聞）

「リベラルアーツ（教養）教育を軸にリベラルアーツ（教養）教育を軸にリベラルアーツ（教養）教育を軸にリベラルアーツ（教養）教育を軸に内容を充実させ、世界基準の教育世界基準の教育世界基準の教育世界基準の教育を実現できるよう全力を尽く
したい」

（国際教養大学 鈴木新学長の抱負 2013年6月4日 日経新聞）

ハーバードカレッジ、イェールカレッジ、アメリカのリベラルアーツカレッジの教育とは！？ 8



企業が注目する日本の大学

人材育成 企業が注目の大学（日経新聞2012年７月１６日）
1位 国際教養大学 理由：①教養教育（リベラルアーツ）の強化
2位 東京大学 ②コミュニケーション能力を高める教育
3位 立命館アジア太平洋大学 ③在学中の留学支援
4位 早稲田大学 → 教養教育＆国際性教養教育＆国際性教養教育＆国際性教養教育＆国際性

リベラルアーツ教育リベラルアーツ教育リベラルアーツ教育リベラルアーツ教育

国際基督教大学国際基督教大学国際基督教大学国際基督教大学
国際教養大学国際教養大学国際教養大学国際教養大学

早稲田大学国際教養学部早稲田大学国際教養学部早稲田大学国際教養学部早稲田大学国際教養学部
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日本人の主な留学先・留学生数

イギリスイギリスイギリスイギリス
6,179人人人人
→3,851人人人人

オセアニアオセアニアオセアニアオセアニア
4,207人人人人

アメリカアメリカアメリカアメリカ
39,712人人人人

↓

19,568人人人人
（（（（2012-13年）年）年）年）

2005年度約年度約年度約年度約83,000人が海外に留学人が海外に留学人が海外に留学人が海外に留学→2010年年年年58,060
人人人人

出典：平成24年度「日本人の海外留学者数」文部科学省 2010年度の統計

中国中国中国中国
18,874人人人人
→16,808人人人人
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日本からの留学生激減中
• 少子高齢化が本格化
• 急速な円高により国際化が加速
• 企業＝日本の閉じこもっていては生き残れない

→国際舞台で活躍できる即戦力を求める
（一例）
• ユニクロ 新卒8割外国人
• ソニー 13年新卒入社の外国人比率14％→30％に
• 東芝 約30人の外国人採用（本社）を中長期的に100人に
• 日立製作所 11年新卒入社外国人比率5％→10％
• 楽天 11年新卒入社外国人比率1割→3割
• 三菱重工 米国大学で説明会を開催。現地で日本人留学生を採用
• 武田薬品 研究部門トップに外国人が就任。取締役会は英語。

【【【【参考参考参考参考】】】】テレビの世界シェアテレビの世界シェアテレビの世界シェアテレビの世界シェア
（２０１２年１０月～１２月期、金額ベース）

注：液晶テレビ、プラズマテレビ、
ブラウン管テレビなど全タイプの合計。

出所：ディスプレイサーチ

サムスン、LG 韓国
TCL、ハイセンス 中国
AOC 台湾



グローバル人材とは！？

「「「「未知の世界、時に非常に厳しい環境に未知の世界、時に非常に厳しい環境に未知の世界、時に非常に厳しい環境に未知の世界、時に非常に厳しい環境に、、、、『『『『面白そうだ面白そうだ面白そうだ面白そうだ』『』『』『』『やってやってやってやって
みたいみたいみたいみたい』』』』という気持ちで、という気持ちで、という気持ちで、という気持ちで、積極的に飛び込んでいく前向きな積極的に飛び込んでいく前向きな積極的に飛び込んでいく前向きな積極的に飛び込んでいく前向きな
気持ち、姿勢・行動力を持っている気持ち、姿勢・行動力を持っている気持ち、姿勢・行動力を持っている気持ち、姿勢・行動力を持っていること。こと。こと。こと。

そして、入社後に一皮、二皮剥けるため、そして、入社後に一皮、二皮剥けるため、そして、入社後に一皮、二皮剥けるため、そして、入社後に一皮、二皮剥けるため、『『『『最後までやり抜く最後までやり抜く最後までやり抜く最後までやり抜く』』』』
『『『『タフネスさタフネスさタフネスさタフネスさ』』』』があること。しっかりと自分の頭で考え、課題をがあること。しっかりと自分の頭で考え、課題をがあること。しっかりと自分の頭で考え、課題をがあること。しっかりと自分の頭で考え、課題を
解決しようとすること。」解決しようとすること。」解決しようとすること。」解決しようとすること。」

（厚生労働省、第（厚生労働省、第（厚生労働省、第（厚生労働省、第9回雇用政策研究会資料。回雇用政策研究会資料。回雇用政策研究会資料。回雇用政策研究会資料。2012年年年年7月月月月23日）日）日）日）

要するに、要するに、要するに、要するに、

1.未知の世界に飛び込める行動力未知の世界に飛び込める行動力未知の世界に飛び込める行動力未知の世界に飛び込める行動力
2.最後までやり抜くタフネスさ最後までやり抜くタフネスさ最後までやり抜くタフネスさ最後までやり抜くタフネスさ

3.自分の頭で考え、課題を解決する能力自分の頭で考え、課題を解決する能力自分の頭で考え、課題を解決する能力自分の頭で考え、課題を解決する能力
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今後の世界を予測してみよう
少子高齢化が本格化 → 労働人口の減少

→ 税収の減少

日本の課題

優秀な人材の確保→ 優秀な外国人の獲得→ 日本企業が国際化

2014年日本再興戦略年日本再興戦略年日本再興戦略年日本再興戦略 2014年年年年6月月月月24日閣議決定日閣議決定日閣議決定日閣議決定

「2020 年までに日本人留学生を６万人（2010 年）から 12 万人へ倍増」

国費による奨学金支援制度での派遣人数は約１万人から約２万人に倍

増。また、新たに創設された民間資金を活用した奨学金支援制度「トビ

タテ！留学 JAPAN 日本代表プログラム」本格化。

「2020 年までに外国人留学生を倍増（「留学生 30 万人計画」の実現）」

我が国の大学等における外国人留学生数：135,519 人（2013 年５月現在）

大学の国際化（グローバル人材教育）が急務

東大秋入学（4学期制）

就活の改革（3年生の3月1日解禁8月選考）

センター試験改革（TOEFL導入、複数試験）



これからの日本の施策

英語で仕事ができなければ、日本にいても、在留外国人に仕事を奪われてしまう時代が到来！？

企業は、国内需要だけでは賄えず、世界がマーケットに！？

日本政府の政策

文部科学省 平成26年度概算請求
初等中等教育段階におけるグローバル人材の育成 56億円（54億円増）
高校生留学促進事業 長期300人⇒400人（100人増） 短期3200人（新規） 9億円（7億円増）

大学等の海外留学支援制度の創設 144億円（92億円増）
①長期派遣 200人⇒500人（300人増）
②短期派遣 10,000人⇒32,000人(22,000人増 )
③双方向交流の推進による日本人学生の海外留学促進 短期受入れ 5000人⇒10,000人（5,000人増）

トビタテ！留学 JAPAN 日本代表プログラム 300人に対し最大300万円支給（2014年）

今、「留学」がこの問題の解決策の１つに位置づけられている今、「留学」がこの問題の解決策の１つに位置づけられている今、「留学」がこの問題の解決策の１つに位置づけられている今、「留学」がこの問題の解決策の１つに位置づけられている
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海外大学進学と就職
主要大学別にみたサラリーマンの年収（朝日新聞AERA2009年1月26日号）

出身大学 平均年齢 平均年収

京都大学 42.2歳 992.4万円

東京大学 39.9歳 986.2万円

海外の大学 33.5歳 816.3万円

東京外国語大学 44.5歳 779.0万円

一橋大学 37.2歳 770.0万円

大阪大学 40.4歳 760.3万円

関西大学 39.3歳 745.0万円

名古屋大学 37.5歳 740.5万円

東北大学 41.2歳 727.8万円

東京理科大学 40.9歳 724.5万円

慶応義塾大学 38.8歳 711.7万円

明治大学 38.9歳 711.1万円

早稲田大学 39.7歳 709.6万円

グローバルウェイの調査データーをもとに。主要企業に勤務する1,370人から集計
9



留学帰国生の就活

留学帰国生の就職活動留学帰国生の就職活動留学帰国生の就職活動留学帰国生の就職活動

留学帰国生のためのスケジュールがあるわけではない。
ジョブフェアなどを活用して自分で行動する必要がある。

主なジョブフェア主なジョブフェア主なジョブフェア主なジョブフェア

ディスコインターナショナル「キャリアフォーラム」
リクナビ海外大生
マイナビ 国際派就職

日本同様、大手3社が留学生もサポートしています。
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海外大学進学と就職
• コミュニケーション能力（コミュニケーション能力（コミュニケーション能力（コミュニケーション能力（82.8％）％）％）％）
• 主体性（主体性（主体性（主体性（61.1％）％）％）％）
• チャレンジ精神（チャレンジ精神（チャレンジ精神（チャレンジ精神（52.9％）％）％）％）
• 協調性（協調性（協調性（協調性（48.2％）％）％）％）
• 誠実性（誠実性（誠実性（誠実性（40.3％）％）％）％）
• 責任感（責任感（責任感（責任感（28.1％）％）％）％）
• 論理性（論理性（論理性（論理性（23.7））））
• ポテンシャル（ポテンシャル（ポテンシャル（ポテンシャル（22.4％）％）％）％）
• リーダーシップ（リーダーシップ（リーダーシップ（リーダーシップ（18.8％）％）％）％）
• 柔軟性（柔軟性（柔軟性（柔軟性（16.1％）％）％）％）
• 職業観・就業意識（職業観・就業意識（職業観・就業意識（職業観・就業意識（14.7％）％）％）％）
• 専門性（13.1％）
• 創造性（12.6％）
• 信頼性（12.3％）
• 一般常識（6.8％）
• 語学力（7.0％）
• 学業成績（6.2％）
• 出身校（3.5％）
• クラブ活動・ボランティア活動歴（2.7％）
• 倫理観（2.5％）
• 感受性（1.9％）
• 留学経験（0.8％）
• 保有資格（0.8％）
• 所属ゼミ/研究室（0.8％）
• インターンシップ受講歴（0.0％）
• その他（3.6％）

経団連企業の｢選考にあたっての重視点｣（５つ選択）

2014年度の新卒者採用に関するアンケート調査結果（日本経済団体連合会）



海外大学進学と就職

留学帰国生の就職動向留学帰国生の就職動向留学帰国生の就職動向留学帰国生の就職動向

企業が学生に求める能力は、国内の学生と同様。
専門性はさほど期待されていない。

【就職の際期待されているもの】
コミュニケーション能力
バイタリティー
熱意
競争力
ストレス耐性
自分で道を切り開いていく能力
情報収集力、理解力、分析力

【企業側の考え方】
能力のある人であれば幾らでも欲しい。
能力のない人は、定員が空いていても取りたくない。
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海外大学進学と就職

就職活動は、ある決まった時からスタートするわけではない。
大学進学を考えたときからスタートしている。

あなたはどちらのタイプ？？

早くから情報収集して動き準備する人早くから情報収集して動き準備する人早くから情報収集して動き準備する人早くから情報収集して動き準備する人

最後にばたばたと準備不足で動く人最後にばたばたと準備不足で動く人最後にばたばたと準備不足で動く人最後にばたばたと準備不足で動く人

面接で聞かれること面接で聞かれること面接で聞かれること面接で聞かれること
留学の理由は？留学の理由は？留学の理由は？留学の理由は？ 留学して得たものは？留学して得たものは？留学して得たものは？留学して得たものは？

留学経験そのものではなく、留学経験から留学経験そのものではなく、留学経験から留学経験そのものではなく、留学経験から留学経験そのものではなく、留学経験から【【【【得たもの得たもの得たもの得たもの】】】】を伝え、を伝え、を伝え、を伝え、
それをどう活かせるかを伝えるのが面接。それをどう活かせるかを伝えるのが面接。それをどう活かせるかを伝えるのが面接。それをどう活かせるかを伝えるのが面接。
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海外大学進学と就職

企業にとっての留学生の魅力企業にとっての留学生の魅力企業にとっての留学生の魅力企業にとっての留学生の魅力

異文化の中で苦労をしてきている異文化の中で苦労をしてきている異文化の中で苦労をしてきている異文化の中で苦労をしてきている

自分で困難を乗り越えてきている自分で困難を乗り越えてきている自分で困難を乗り越えてきている自分で困難を乗り越えてきている

チャレンジ精神があるチャレンジ精神があるチャレンジ精神があるチャレンジ精神がある

Diversity

国際社会の多様性の中で国際社会の多様性の中で国際社会の多様性の中で国際社会の多様性の中で

成功をおさめてきている成功をおさめてきている成功をおさめてきている成功をおさめてきている
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世界の大学数

• アメリカ 4,706大学

• 日本 1,135大学

• カナダ 約260大学（4年制大学は約９０でほとんどが公立）

• イギリス 約100大学（私立は1大学）

• オーストラリア 39大学（私立は2大学）

• ニュージーランド 9大学（私立は1大学）

• アイルランド 公立4年制大学は4大学



アメリカ大学・大学院に在籍する留学生数
2013-14

CA

TX

IL

MANY 留学生の多い地域

１．カリフォルニア

２．ニューヨーク

３．テキサス

４．マサチューセッツ

５．イリノイ

出典：Open Doors 2014
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アメリカ大学・大学院に在籍する
日本人留学生数 2009-10

CA

HI

WA MANY 留学生の多い地域

１．カリフォルニア

２．ニューヨーク

３．ワシントン州

４．ハワイ州

５．マサチューセッツ

出典：Country Locator Report 2009-10
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アメリカの大学・大学院に在籍する
留学生数819,644人（前年比7.2％増）
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出典：Open Doors 2009-2010
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アカデミックレベル別
留学生数819,644人（前年比7.2％増）

準学士号 68,050人（9.4％）

学部課程 271,943人 （37.5％）

大学院（修士・博士） 311,204人 （42.9％）

Non Degree 73,528人 （10.2％）

OPT 94,919人 （11.1％）

合計 819,644人

出典：Open Doors 2012-2013
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日本人留学生のプロフィール

• 日本人留学生 19,568人

• 学部課程 46.6％

• 大学院 20.2％

• Non Degree 24.9％

• OPT 8.3％

出典：Open Doors 2012-2013
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留学生出身国 上位10カ国

%

Rank Place of Origin 2012/13 2013/14 % of Total Change

WORLD TOTAL 819,644 886,052 100 8.1

1 China 235,597 274,439 31.0 16.5

2 India 96,754 102,673 11.6 6.1

3 South Korea 70,627 68,047 7.7 -3.7

4 Saudi Arabia 44,566 53,919 6.1 21.0

5 Canada 27,357 28,304 3.2 3.5

6 Taiwan 21,867 21,266 2.4 -2.7

7 JAPANJAPANJAPANJAPAN 19,56819,56819,56819,568 19,33419,33419,33419,334 2.22.22.22.2 ----1.21.21.21.2

8 Vietnam 16,098 16,579 1.9 3.0

9 Mexico 14,199 14,779 1.7 4.1

10 Brazil 10,868 13,286 1.5 22.2

出典：Open Doors 2014



留学生の多い大学Top10

順位 大学名 州 全校生徒数 留学生数 学部課程留学生数

１ 南カリフォルニア大学 CA 38,010 9,269 2,007

２ イリノイ大学アーバナシャンペイン校 IL 44,401 8,997 3,811

３ ニューヨーク大学 NY 44,516 8,660 2,194

４ パデゥー大学メインキャンパス IN 41,051 8,563 2,337

５ コロンビア大学 NY 24,188 8,024 684

６ カリフォルニア大学ロサンゼルス校 CA 41,341 6,703 2,014

７ ノースイースタン大学 MA 24,540 6,486 2,126

８ ミシガン大学アナーバー校 MI 41,924 6,382 3,351

９ ミシガン州立大学 MI 43,426 6,209 1,589

１０ オハイオ州立大学メインキャンパス OH 56,387 6,142 2,623

出典：Open Doors 2011-2012/College Board 2013
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留学生の多い大学（学部課程大学）
Top10

順位 大学名 州 全校生徒数 留学生数

１ ブリガムヤング大学ハワイ校 HI 2,555 1,000

２ Mount Holyoke College MA 2,289 595

３ Utah Valley State University UT 28,765 466

４ ブリガムヤング大学アイダホ校 ID 13,879 424

５ Calvin College MI 4,092 382

６ University of Hawaii Hilo HI 3,974 327

７ Middlebury College VT 2,455 322

８ Dickinson State University ND 2,507 320

９ University of Richmond VA 3,555 291

１０ Wesleyan University CT 3,215 286

１１ St. Petersburg College FL 31,793 278

出典：Open Doors 2011-2011
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アメリカ留学の目的（学部課程大学）
Top ５

１ 英語力を向上させたい

２ 国際性を高めて、視野を広げたい

３ アメリカの大学で学ぶ経験がしたい

４ 様々な人々と交流を通じてネットワークを広げたい

５ 留学経験を将来の仕事に活かしたい

データー転載禁止 出典：米国大学スカラーシップ協会日本事務局統計による 23



アメリカの大学留学にかかる費用
• 1学年間（9ヶ月）の平均留学経費の平均

授業料授業料授業料授業料
大学諸経費大学諸経費大学諸経費大学諸経費

寮費・食費寮費・食費寮費・食費寮費・食費 教材費教材費教材費教材費
文具費文具費文具費文具費

交通費交通費交通費交通費 雑費 合計合計合計合計

PublicTwoYear

Commuter ※※※※１１１１ $3,347 ※※※※１１１１ $7,705 $1,328 $1,735 $2,210 $16,325

Public Four-Year

Out-of-State On-
Campus $22,958 $9,804 $1,225

$1,146 $2,096
$37,229

Private Four-Year

On-Campus $31,231 $11,188 $1,244 $1,002 $1,607 $46,272

出典：Trends in College Pricing 2014-15 College Board

※※※※1 地元の学生の費用。留学生の授業料は約地元の学生の費用。留学生の授業料は約地元の学生の費用。留学生の授業料は約地元の学生の費用。留学生の授業料は約6000～～～～9000ドルなので、合計費用はドルなので、合計費用はドルなので、合計費用はドルなので、合計費用は 約約約約21,500ドルドルドルドル



カリフォルニアの大学留学にかかる費用

• 1学年間（9ヶ月）の平均留学経費の平均

授業料授業料授業料授業料
大学諸経費大学諸経費大学諸経費大学諸経費

寮費・食費寮費・食費寮費・食費寮費・食費 教材費教材費教材費教材費
文具費文具費文具費文具費

交通費交通費交通費交通費 雑費 合計合計合計合計

コミュニティカレッジコミュニティカレッジコミュニティカレッジコミュニティカレッジ Santa Monica College

Commuter $9,439 $11,493 $1,246 $1,503 $2,830 $27,000

カリフォルニア州立大学ロングビーチ校

Out-of-State On-Campus $16,157 $11,864 $1,788 $29,809

カリフォルニア大学ロサンゼルス校

On-Campus $37,513 $14,571 $1,599 $585 $1,809 $56,077

出典：Trends in College Pricing 2014 College Board



主な名門大学の留学費用
順位 大学名 州 授業料 生活費 合計

１ ハーバード大学 MA 39,849 12,801 52,650

２ プリンストン大学 NJ 38,650 12,630 51,280

３ イェール大学 CT 42,300 13,000 55,300

４ カリフォルニア工科大学(Cal Tech） CA 39,588 12,084 51,672

５ マサチューセッツ工科大学（MIT） MA 40,732 11,775 52,507

６ スタンフォード大学 CA 41,250 12,721 53,971

７ ペンシルベニア大学 PA 43,566 12,368 55,934

８ コロンビア大学 NY 39,926 12,080 52,006

９ シカゴ大学 IL 42,783 12,633 55,416

１０ デューク大学 NC 41,938 11,967 53,905

１１ ダートマス大学 NH 45,042 12,954 57,996

出典：College Board 2013
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アメリカ大学奨学金プログラム

参加者の留学費用 （2015年8月入学一部抜粋）

大学名 州 通常 奨学金 自己負担自己負担自己負担自己負担

私立 St. Andrews University NC 33,011 17,011 16,000

私立 Webber International University FL 29,300 12,800 16,500

私立 Missouri Valley College MO 27,450 10,950 16,500

私立 Lindenwood University Belleville IL 22,750 6,750 16,000

私立 Campbellsville University KY 30,392 12,392 18,000

州立 University of Idaho ID 27,934 10,000 17,934

州立 University of Southern Mississippi MS 23,190 8,500 14,690

州立 SUNY Oswego NY 27,942 5,000 22,930

州立 SUNY Geneseo NY 28,942 5,000 23,942

州立 Murray State University KY 28,024 5,000 23,024

州立 University of Wisconsin-Superior WI 22,330 7,500 14,830
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アメリカの大学システムについて

（１）大学の種類

日本の大学数 ⇒ 1,135大学

アメリカの大学数 ⇒ 4,706大学

4年制大学 2,968大学

学士課程大学学士課程大学学士課程大学学士課程大学

National Liberal Arts College（学士課程のみ）

Regional University（学士課程中心だが修士もあり）

Regional College（学士課程中心）

総合大学（総合大学（総合大学（総合大学（National University））））

Research University（学士課程、修士課程、博士課程）

専門専門専門専門/単科大学（単科大学（単科大学（単科大学（Specialized Colleges））））



アメリカの大学システムについて

National Universities

様々な学部課程での専攻の他、修士号、博士号を有し、教職員の研究が中
心の大学

National Liberal Arts Colleges 
学部課程の教育のみを行う大学で、授与学位の50％以上が教養教育中心

の大学

Regional Universities 
学部課程中心だが、修士号や博士号も多少授与している大学。

Regional Colleges 
学部課程中心の大学だが、50％以上が、教養ではなく仕事に役立つ実学を

教えている大学。

※Regional Universities と Regional Collegesは、地理的に４つの地域
（North, South, Midwest, West.）からなる。



アメリカの大学システムについて

• 大学院⇒Graduate
• 学部課程⇒Undergraduate

大学教育は、4+2の6年間という考え方

学部課程4年間は一般教養（リベラルアーツ）を学び
大学院2年間で専門を学ぶ。

例）アメリカの学部課程には医学部、薬学部、法学部、獣医学
部はない

例）学部課程で、心理学を専攻して、大学院で環境学を学ぶこ
ともできる
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U.S. News American’s Best Colleges
（2015 EDITION)

National Universities: Top Schools

1. Princeton University (NJ)  
2. Harvard University (MA)  
3. Yale University(CT)  
4. Columbia University(NY) 
4. Stanford University(CA)  
4. University of Chicago 
7. Massachusetts Institute of Technology 
8. Duke University(NC) 
8. University of Pennsylvania  
10. California Institute of Technology   
11. Dartmouth College(NH)  
12. Johns Hopkins University(MD) 
13. Northwestern University(IL) 
14. Washington University in St. Louis  
15. Cornell University(NY)  
16. University of Notre Dame(IN) 
17. Vanderbilt University(TN) 
19. Rice University(TX)  
20. University of California—Berkeley * 
21. Emory University(GA)  
21. Georgetown University
23. University of California – Los Angeles* 

Ranking of Liberal Arts College

1. Williams College (MA)  
2. Amherst College (MA)  
3. Swarthmore College(PA)  
4. Wellesley College(MA)  
5. Bowdoin College(ME) 
5. Pomona College(CA) 
7. Middlebury College(VT)
8. Carleton College(MN)  
8. Claremont McKenna College(CA) 
8. Haverford College(PA) 
11. Davidson College(NC)
11. Vassar College(NY) 
13. United States Naval Academy(MD)
14. Washington and Lee University(VA) 
15. Colby College(ME) 
15. Hamilton College(NY) 
15. Harvey Mudd College(CA) 
15. Wesleyan University(CT)  
19. Bates College
19. Grinnell College(IA)
19. Smith College(MA)



U.S. News American’s Best Colleges
（2015 EDITION)

Regional University (North): 
1 Villanova University(PA) 
2 Providence College(RI)
3 College of New Jersey (NJ) 
3 Fairfield University (CT)  
3 Loyola University Maryland(MD)
6 Bentley University(MA)
7 University of Scranton(PA)
8 Rochester Institute of Technology(NY) 
9 Ithaca College(NY)
9 Quinnipiac University(CT)

Regional University (South): 
1  Elon University(NC)
2  Rollins College(FL)
3  Samford University(AL)
4  The Citadel(SC)
5  Belmont University(TN)
6  James Madison University(VA)
6  Stetson University(FL)
8  Mercer University (GA)  
9  Appalachian State University(NC) * 
10 Embry-Riddle Aeronautical University(FL)

Regional University (Midwest): 
1 Creighton University(NE) 

2 Butler University(IN)

3 Drake University(IA)

4 Bradley University(IL)

5 Valparaiso University（IN)

5 Xavier University（OH)

7 John Carroll University（OH）

8 Drury University（MO）

9 Truman State University（MO) * 

10 University of Evansville（IN) 

Regional University (West): 

1  Trinity University（TX)

2  Santa Clara University（CA)

3  Gonzaga University（WA)

3 Loyola Marymount University（CA)

5  Seattle University（WA)

6  Mills College（CA)

7 Chapman University（CA)

8  University of Portland（OR)

9 Whitworth University（WA) 

10 California Polytechnic State University--San Luis Obispo



U.S. News American’s Best Colleges
（2015 EDITION)

Regional Colleges (North): 
1 United States Coast Guard Academy（CT)
2 Cooper Union（NY)
3  United States Merchant Marine Academy（NY)
4 Elizabethtown College（PA)
5 Messiah College（PA)
6 Lebanon Valley College（PA)
7 Massachusetts Maritime Academy（MA)
8 Maine Maritime Academy（ME)
9 Elmira College（NY)
9 Merrimack College（MA)

Regional Colleges (South): 
1  Asbury University（KY)
1 High Point University（NC)
1 John Brown University（AR)
4 University of the Ozarks（AR)
5  Florida Southern College（FL)
6  Covenant College（GA)
6  Meredith College（NC)
8  Flagler College（FL)
9  Milligan College（TN)
10 Tuskegee University (AL)

Regional Colleges (Midwest): 
1 Taylor University（IN)

2 Ohio Northern University（OH)

3 Augustana College（SD)

4 College of the Ozarks（MO)

5 Dordt College（IA)

6 Cedarville University（OH)

6 Franklin College（IN)

6 Marietta College（OH)

6 Northwestern College（IA)

10 University of Northwestern--St. Paul（MN)

Regional Colleges (West): 

1  Carroll College（MT)

2  Texas Lutheran University（TX)

3  California Maritime Academy（CA)

4 Oklahoma Baptist University（OK)

5  Master‘s College and Seminary（CA)

6  Oklahoma Wesleyan University（OK)

7 Corban University（OR)

8  Menlo College（CA)

8  Oregon Institute of Technology（OR)

8 Warner Pacific College（OR)



Barron’s Selectivity Category 1
most competitive

Amherst College
Barnard College
Bates College
Boston College
Bowdoin College
Brandeis University
Brown University
Bryn Mawr College
Bucknell University
California Institute of Technology
Carleton College
Carnegie Mellon University
Case Western Reserve University
Claremont McKenna College
Colby College
Colgate University
College of the Holy Cross
College of William and Mary
Columbia University in the City of New York
Connecticut College
Cooper Union for the Advancement of 

Science and Art
Cornell University
Dartmouth College
Davidson College
Duke University
Emory University

Franklin and Marshall College
George Washington University
Georgetown University
Hamilton College
Harvard University
Harvey Mudd College
Haverford College
Johns Hopkins University
Kenyon College
Lafayette College
Lehigh University
Macalester College
Massachusetts Institute of Technology
Middlebury College
New York University
Northwestern University
Oberlin College
Occidental College
Pomona College
Princeton University
Reed College
Rensselaer Polytechnic Institute
Rice University
Rose-Hulman Institute of Technology
Scripps College
Stanford University
Swarthmore College

The College of New Jersey
Tufts University
Tulane University of Louisiana
United States Air Force Academy
United States Military Academy
United States Naval Academy
University of California-Los Angeles
University of Chicago
University of Miami
University of North Carolina at Chapel Hill
University of Notre Dame
University of Pennsylvania
University of Richmond
University of Rochester
University of Southern California
University of Virginia-Main Campus
Vanderbilt University
Vassar College
Villanova University
Wake Forest University
Washington and Lee University
Washington Theological Union
Washington University in St Louis
Webb Institute
Wellesley College
Wesleyan University
Whitman College
Williams College
Yale University



アメリカの大学システムについて

Liberal Arts College（リベラルアーツ大学）（リベラルアーツ大学）（リベラルアーツ大学）（リベラルアーツ大学）
私立、小規模、田舎、全寮制、学部課程のみ、教養教育中心
（50％以上の専攻が実学でなく教養教育の専攻）
（例） Wellesley College（MA）

ヒラリークリントン元国務長官
オルブライト元国務長官

Maryville College

Regional College（リージョナルカレッジ）（リージョナルカレッジ）（リージョナルカレッジ）（リージョナルカレッジ）
小規模、田舎、全寮制、学部課程中心。教養教育より実学の専攻が多い
（例）

St. Andrews University（NC）2013年Regional College（South）42位

Regional University (リージョナルユニバーシティ）リージョナルユニバーシティ）リージョナルユニバーシティ）リージョナルユニバーシティ）
中規模、郊外、全寮制、学部＆修士中心。教養教育より、実学の専攻が多い
（例）

Campbellsville University（KY）81位



アメリカの大学システムについて

総合大学（総合大学（総合大学（総合大学（National Universities））））
Research University

研究者養成目的、修士、博士課程もある
多彩な専攻分野や学位プログラムがある
大学院の学生が、授業を行うこともある

Harvard University
Princeton University
Yale University
MIT
Stanford University
University of Pennsylvania
California Institute of Technology
Columbia University
Duke University
University of Chicago        

上位20位までは私立大学。
学部課程は、少人数リベラルアーツ教育。
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アメリカの大学システムについて

アメリカ大学の歴史：アメリカ大学の歴史：アメリカ大学の歴史：アメリカ大学の歴史：

ピューリタンがプリマスに上陸したわずか16年後の1636年にアメリカ最初の高等教育機関（後
のハーバード大学）が設立され、その後、東部13州には後代のアイビーリーグとなるリベラ
ルアーツカレッジが次々と設立。将来国のリーダとなりうる人材育成を行う。

少人数のディスカッション中心のクラスで、コミュニケーションスキル、思考力、分析力、判断力
など専門性よりも、人間性をたかめる全人教育を行うことで知られる。

かつては、お金持ちの子息が行く大学というイメージだったが、現在では、アッパーミドル階級
の子息の進学先として定着している。

リベラルアーツカレッジの特徴：リベラルアーツカレッジの特徴：リベラルアーツカレッジの特徴：リベラルアーツカレッジの特徴：

リベラルアーツの伝統と理念に基づき、一般に少人数制による教育が行われている。少人数指
導の中で基礎的な教養を磨くとともに、物の考え方を養うことに重点をおいている。

私立大学で、学生が1000～2000人程度の小規模な学校が多い。（ハーバード大学の学部生
は6,500人でHarvard Collegeと呼ばれている）
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州立大学と私立大学

アメリカは、国家が出来る100年以上も前から私立大学が存在したという、世界でも珍しい国。

今でも私立大学に名門校が多く、日本の文科省のような働きをする組織も存在せず、大学には
国からの規制がない。（正規の大学は単位認定団体からの認定を受ける必要がある）

アメリカには、日本のような国立大学はない。

（ウエストポイントやネイバルアカデミーなどのアメリカの国立大学は、すべて軍関係の大学。）

イギリスで弾圧を受けていた清教徒たちがアメリカ東部のプリマスに上陸したのは1620年。清
教徒たちがアメリカに移ってきて16年後、1636年にアメリカで最初の大学ハーバード大学
を設立。

当初のハーバード大学は、聖職者や社会のリーダーになるための人格者を育てる目的で、教
養の習得を目的とした「全人教育」を掲げていました。このようなタイプの大学をリベラル
アーツ・カレッジと呼びます。

作られた大学はすべて私立で、東部に集中。



州立大学と私立大学

ハーバード大学創立から実に140年後1776年、アメリカは独立国家となる。

国になったアメリカは、いくつかの州が合わさってできた「合衆国」。

それぞれの州は自治が強く、法律、税なども異なり1つの州がまるで1つの国のようなイメージ。

それぞれの州は、それぞれの大学を作った。これが州立大学。

州立大学のしくみアメリカの州立大学は、農学・工学などの、仕事に役立つ「実学」仕事に役立つ「実学」仕事に役立つ「実学」仕事に役立つ「実学」を教えること
が元来の目的。

アメリカは移民の国。裸一貫で一旗挙げようという人たちが、どんどん入国。自分たちも移民で
あるアメリカ人は、このような人たちに税金を使って教育を受けさせる。

この考えを発展させて、地域（コミュニティ）の住民なら誰でも入学できる、2年制のコミュニティ・
カレッジができました。コミュニティカレッジは、低所得者層やマイノリティの人たちへの教育
を提供し、格安で実学を学べる場所となる。

また、コミュニティカレッジは４年制大学の教養課程（１年次、２年次）を学び、４年制大学の３年
次に編入する仕組みを形成。



学部課程教育の違い

日本の教育（専門知識をつける）

（質問）奴隷解放宣言を行ったアメリカ第16代大統領は誰ですか？また行わ
れたのは何年ですか？また、その背景について書きなさい。

（A.アブラハム・リンカーン、1862年）

リベラルアーツ教育（分析力、判断力、論理力⇒コミュニケーションスキル向上）

（質問）もし、あなたが当時の大統領だったら、奴隷解放宣言をしましたか？

（質問）もし、あなたが、日本の総理大臣だったら、TPPに参加しますか？

（質問）もし、あなたが、オバマ大統領だったら失業率低下に歯止めをかける
ためどのような政策を打ち出しますか？

（質問）車は、我々の生活に幸福をもたらしていると思いますか？
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車は我々の生活に幸福をもたらしていますか？

YES

NO

その理由は？
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車は我々の生活に幸福をもたらしていますか？

YES

新鮮なお刺身が安く食べれたら、新鮮なお寿司が安く食べれた
ら、幸せですか？

車がなければ、漁港から近所のスーパーやお寿司屋に並ぶま
でに、多くの時間と労力を費やし、コストが上がってしまう。

車があるから地方の新鮮なお刺身を安く仕入れることができる。

また、それ以外の食生活も豊かにしている。

従って、車は我々の生活に幸福をもたらしている！
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車は我々の生活に幸福をもたらしていますか？

NO

（反論）

私は、大好きな両親（親友）を交通事故でなくしました。

私は、美味しいお刺身が安く食べれるよりも、両親（親友）と一
緒に過ごしているときのほうが幸せを感じますが、皆さんは
どうですか？

【資料】人生に交通事故にあう確率は2人に1人国土交通省資料）

年間の交通事故件数118万人を日本の総人口（1億2692万人）で割った「1年間で事故にあう確
率」を0.9％と算出。「1年間に事故にあわない確率」を出し、一生を80年と仮定し、「1年間に
事故にあわない確率」を1から引いて80乗したという。その結果は53％。
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州立大学と私立大学

リベラルアーツ大学の設立

1636年：ハーバード大学設立
1693年：ウィリアム・アンド・メリー大学設立
1701年：イェール大学設立
1740年：フィラデルフィア大学設立（現在のペンシルバニア大学）
1746年：ニュージャージー大学設立（現在のプリンストン大学）
1754年：キングズ大学設立（現在のコロンビア大学）
1764年：ロード・アイランド大学設立（現在のブラウン大学）
1766年：クイーンズ大学設立（現在のラトガーズ大学）
1769年：ダートマス大学設立

州立大学の設立
州立大学の特徴：

平等の精神（州の住民は誰でも安く学べる）

1クラスの人数が多い（税金で運営）

誰でも入れる大学も多くある（平等の精神）



アメリカ大学のランキングに関して

• 偏差値のような指標はない

• 単位認定団体という制度

• 大学の選び方とランキングの活用法
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単位認定団体制度

アメリカには文部科学省はない！

大学の質を管理しているのは、単位認定団体。

（例）

カリフォルニア州

Santa Monica College 心理学1（3単位）成績 A

UCLA 心理学1（3単位）成績 B

Stanford University 心理学１（3単位）成績 C

Q どの学生が一番優れていると考えられるでしょうか？
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単位認定団体制度

同じ地域の単位認定団体は

同じ地域の心理学１の授業に関して、

教育の内容（ガイドライン）
教育の評価の仕方
のガイドラインを制定。

基本的にどの大学も
同じカリキュラムで同じ評価基準。

どの大学で受講した より
どんな成績であったか
が大切。
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単位認定団体制度

ハーバードのCよりアリゾナのA

ハーバード大学をオールCで卒業した学生

アリゾナ大学をオールAで卒業した学生

どちらがより、

就職に有利でしょうか？

大学院進学に有利でしょうか？
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単位認定団体制度

アメリカの大学には偏差値のような指標はない。

日本⇒偏差値が高い大学（ランキング上位校）

に入学することが大切。

（例）受験勉強、浪人・・・

アメリカ⇒大学でどのような成績を取ったかが大切。

就職： 成績重視

大学院進学：成績重視

アメリカでは、どのような大学に入れば、良い教育を受けられ、
良い成績を取れるかを考えて大学を選ぶ。

その指標が、US Newsなどのランキング。
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U.S. News American’s Best Colleges
（2015 EDITION)

学術面の評価学術面の評価学術面の評価学術面の評価 22.5%

学生の定着率学生の定着率学生の定着率学生の定着率 22.5%

教師陣の充実度教師陣の充実度教師陣の充実度教師陣の充実度 20%

６５％６５％６５％６５％

新入生の質新入生の質新入生の質新入生の質

12.5%

教育予算教育予算教育予算教育予算
10%

卒業実績卒業実績卒業実績卒業実績
7.5%

卒業生の寄付率卒業生の寄付率卒業生の寄付率卒業生の寄付率 5%
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評価項目のウエイト

• 学術面の評価（２２．５％）学術面の評価（２２．５％）学術面の評価（２２．５％）学術面の評価（２２．５％）
学長や学部長が大学に区分される全ての学校に対して、教育の質を調査し評価される。

• 学生の定着率（２２．５％）学生の定着率（２２．５％）学生の定着率（２２．５％）学生の定着率（２２．５％）
新入生が翌年秋に同じ大学に在籍していた割合。この割合が高いほど、学生がその大学に満足してい
ることを示す。

• 教師陣の充実度（２０％）教師陣の充実度（２０％）教師陣の充実度（２０％）教師陣の充実度（２０％）
教員の最高学位の取得率、平均給与、フルタイム教員の割合、教員と学生との比率などから総合的に
評価される。

• 新入生の質（１２．５％）新入生の質（１２．５％）新入生の質（１２．５％）新入生の質（１２．５％）
SATやACTの平均スコア、あるいは中央値、新入生の高校時代学からの成績などを考慮し、総合的に
評価される。

• 教育予算（１０％）教育予算（１０％）教育予算（１０％）教育予算（１０％）
年間会計支出の中から、どの程度の予算を学生の教育にかけたかを考慮して決定される。

• 卒業実績（７．５％）卒業実績（７．５％）卒業実績（７．５％）卒業実績（７．５％）
入学生の学力や質を基に、US NEWS誌が予測した卒業値と実際の卒業率を比較して決定する。予想
より高ければ好評価となる。

• 卒業生の寄付率（５％）卒業生の寄付率（５％）卒業生の寄付率（５％）卒業生の寄付率（５％）
卒業生のうち、出身校への寄付を行った人数や額を考慮して決定。
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キャンパスの国際化
大学への寄付金ランキング大学への寄付金ランキング大学への寄付金ランキング大学への寄付金ランキング 単位：単位：単位：単位：$000s

順位順位順位順位 大学名大学名大学名大学名 州州州州 2014年年年年 2013年年年年
1 Harvard University MA 35,883,691 （3兆5千億円） 32,334,293 
2 University of Texas System TX 25,425,922 （2兆5千億円） 20,448,313 
3 Yale University CT 23,900,000 20,780,000 
4 Stanford University CA 21,446,006 18,688,868 
5 Princeton University NJ 20,995,518 18,200,433 
6 Massachusetts Institute of Technology MA 12,425,131 10,857,976 
7 The Texas A&M University System and Foundations TX 11,103,880 8,732,010 
8 Northwestern University IL 9,778,112 7,883,323 
9 University of Michigan MI 9,731,460 8,382,311 
10 University of Pennsylvania PA 9,582,335 7,741,396 
11 Columbia University NY 9,223,047 8,197,880 
12 University of Notre Dame IN 8,039,756 6,856,301 
13 The University of Chicago IL 7,545,544 6,668,974 
14 University of California CA 7,384,410 6,377,379 
15 Duke University NC 7,036,776 6,040,973 
16 Emory University GA 6,681,479 5,816,046 
17 Washington University in St. Louis MO 6,643,379 5,651,860 
18 University of Virginia VA 5,945,952 5,166,660 
19 Cornell University NY 5,889,948 5,272,228 
20 Rice University TX 5,527,693 4,836,728 

※円は1ドル100円で計算した場合の概算
出典：2010 NACUBO Endowment Study, © 2014National 

Association of College and University Business Officers
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キャンパスの国際化
留学生の学部生への奨学金（Financial Aid）ランキング

大学名 金額 留学生数

1. Harvard College $26,302,918 (約26億円) 697名
2. Yale University $17,712,388 541名
3. Mount Holyoke College $17,700,885 （約17億円） 530名
4. Princeton University $17,273,820 544名
5. MIT $15,461,718 433名
6. University of Pennsylvania $12,415,313 1,077名
7. Dartmouth College $12,131,551 277名
8. D’ Youville College $11,817,429 131名
9. Bard College $9,007,137 259名
10. Stanford University $8,770,630 526名
11. Columbia College $8,757,673
12. Persons The New School for Design $8,366,210 1,547名
13. Middlebury College  $7,911,225 245名
14. Brown University $7,597,965 660名
15. Macalester College $7,212,666 239名
16. Amherst College $7,189,588 174名

出典：College Board International Student Handbook 2013
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何故、アメリカの大学に寄付金が集まるのか

アメリカでは早くから３セクター（政府、営利、非営利）独立の考え方ができ
あがっており、営利活動で築いた富を非営利活動（教育、NPO、公衆衛
生、など）に還流する体制（税制、法規制、社会環境）が整っている。

成功した企業家や卒業生は、卒業した大学に寄付をする。

例）アパレル・ブランドとして世界的に有名なＮＩＫＥ（ナイキ）の創業者フィリップ・ナイト氏が
母校のスタンフォード大学ビジネススクールに＄105百万（約105億円）の寄付。

例）ネットスケープの創業者ジム・クラークはスタンフォード大に、1億５千万ドル(約150億円)
もの寄付。

例）マイクロソフト社ビル・ゲイツ、毎年多額の献金をスタンフォード大学に。スタンフォード大
の工学部キャンパスにはビル・ゲイツやポール・アレン(ビルの片腕)の名を冠したビルが
建っている。

大学は集まった寄付金で、お金がない優秀な学生を獲得するために奨学金を支給したり、国際
交流の目的で奨学金を使っている。
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何故アメリカの大学が留学生に
返済不要の奨学金を支給するのか？？
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アメリカ大学・大学院に在籍する
留学生数 2008-09

CA

HI

WA MANY 留学生の多い地域

カリフォルニア州

ニューヨーク州

ワシントン州

マサチューセッツ州

ハワイ州

テキサス州

イリノイ州

フロリダ州

出典：Country Locator Report 2006-2007（転載厳禁）

FL

IL

TX
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日本人留学生数
1 カリフォルニア州 11681

2 ニューヨーク州 4859

3 ワシントン州 2587

4 マサチューセッツ州 1781

5 ハワイ州 1569

6 オレゴン州 1331

7 ペンシルバニア州 1129

8 イリノイ州 1104

9 オクラホマ州 871

10 ネバダ州 805

11 オハイオ州 693

12 アリゾナ州 668

13 ミネソタ州 644

14 インディアナ州 548

15 ユタ州 521

16 コロラド州 518

17 コロンビア州 486

18 ネブラスカ州 432

19 ミズーリ州 420

20 カンザス州 408

21 アイオワ州 403

22 ジョージア州 383

23 ノースカロライナ州 369

24 ウィスコンシン州 352

25 アラバマ州 338

26 コネチカット州 317

27 ウェストバージニア州 292

28 テネシー州 288

29 ケンタッキー州 223

30 モンタナ州 178

31 ニューハンプシャー州 147

32 アイダホ州 135

33 バーモント州 130

34 メイン州 119

35 デラウェア州 106

36 ワイオミング州 66

37 ノースダコタ州 41
出典：Country Locator Report 2006-2007（転載厳禁）
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キャンパスの国際化

4200もある大学から1大学を選ぶ場合、

人気のある州から大学を選ぶ傾向がある。

（例）ケンタッキー州
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ケンタッキー州
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キャンパスの国際化

ケンタッキー州には43大学ある。
ケンタッキー州の大学には223人の日本人しかいない。

地元の学生は留学生に会ったことがない。
↓

世界中からの留学生を獲得したい
↓

広告宣伝しても効果が薄い。
留学生獲得フェアーに参加しても効果が薄い。

↓
奨学金を支給

↓
多くの留学生が興味を持つ
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キャンパスの国際化
カリフォルニア州には

日本人留学生 10,000人以上のみならず、
人口の１3％がアジア人。
カリフォルニア大学 バークレー校 アジア人41.6％

ロサンゼルス校 38.2％
アーバイン校 52.2％ ※9大学中7大学は白人より多い。

様々な異文化が混ざって構成されているカリフォルニアやニューヨークなどの大都
市で生まれ育ったアメリカの若者は、すでに異文化体験を経験している。

大学で初めてアジア人を見るという学生はいない。

58



大学生活



1週間の時間割サンプル

月月月月 火火火火 水水水水 木木木木 金金金金 土土土土 日日日日

8:00 数学 数学

Free Time

Free Time

10:00 経済学 音楽 経済学 音楽 経済学

昼休

13:00 スペイン
語

自主勉強 スペイン語 自主勉強 スペイン語

15:00 英語 英語 自主勉強

部活夕食

19:00

00:00

自主勉強 自主勉強 自主勉強 自主勉強 Free Time 自主勉強
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単位認定団体制度

２学期制の大学の場合

卒業するために約120～126単位の取得が必要。

4年間で卒業するには、

2011年秋学期 15単位

2012年春学期 15単位（合計30単位）

2012年秋学期 15～16単位（合計45～16単位）

2013年春学期 15～16単位（合計60～62単位）

2013年秋学期 15～16単位（合計75～78単位）

2014年春学期 15～16単位（合計90～94単位）

2014年秋学期 15～16単位（合計105～110単位）

2015年春学期 15～16単位（合計120～126単位）⇒卒業！
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単位認定団体制度

15単位の意味
週15時間のクラス
週15時間の予習・復習
週15時間の課題

標準学習時間は、週45時間

カリキュラムは、
自主学習が前提
自主学習できるかどうかが
成功の鍵！
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卒業率について

アメリカの大学の卒業率は、50%を切るといわ
れています。

Q. 何故卒業率が低いのでしょうか？

予習、復習、宿題が多いため、目的意識の低い
人は勉強に時間を割かなくなるから。
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留学生の卒業率とTOEFLスコア
相関関係

TOEFLのスコアが高い人は、良い成績で卒業
し、卒業率も高い。

Q. 理由は？

英語力が高いから？？

目的意識がしっかりとしているから。

自主学習ができるから。
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日本人のTOEFLスコア

日本人のTOEFLスコア平均点は70点

Reading 18点
Listening 17点
Speaking 17点
Writing 18点

自分の意見は言えますか？
ブラインドタッチはできますか？？

参考：アメリカ以外の国の4年制大学入学TOEFL iBT80点

アメリカは、留学生を獲得するため、61点くらいから入学できる大学もあるが入学者
のTOEFL平均点は61点以上。
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日本人のTOEFLスコア

世界１６９ヵ国中 下から２１番目
日本よりスコアの低い国

アフリカ１７か国＆ハイチ、東ティモール、タジキスタン、カンボジア、イラク、サウジ
アラビアなど

アジア３６ヵ国中 ３２位（下から４番目）
日本よりスコアの低い国
東ティモール 62点 タジキスタン 68点
カンボジア 69点 日本＆モンゴル 70点

（参考スコア）
韓国 ８５点
北朝鮮 ８２点
台湾 ７９点
ベトナム ７８点
中国 ７７点
タイ ７６点
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日本人のTOEFLスコア

トレーニング方法を知らない！？

短距離走

マラソン

同じタイムを争う、走るというスポーツだが・・・同じ練習で大丈夫？？
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日本での英語教育とTOEFL

日本の中学高校⇒訳読法・精読法

｢正確｣に｢訳す｣

TOEFL ⇒ 速読、長文から文意をつかむ

英語を英語で理解する
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日本での英語教育とTOEFL
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TOEFLの例
The southwestern region of the United States includes the present-day states of Arizona, New Mexico, and Colorado. Although at 
the beginning of the European immigration, there were a variety of Native American tribes living in this area, there are three that 
are considered the oldest: the Archaic, the Hohokam and the Anasazi.

The Archaic are believed to have arrived in the southwest by about 9500 B.C. These people endured the end of the Ice Age 
and the extinction of their main source of food, the wooly mammoth. They are believed to have switched to hunting bison and 
transferred much of their understanding of curing meat and processing hides to this new animal. They also began to collect more 
wild plants for food. These people also used stone slabs to grind the grains that they harvested into flour. The Archaic also
learned to grow maize, or corn, but for centuries it was not a major part of their diet.

The Hohokam are believed to have migrated north from Mexico at about 300 B.C. They brought with them much of the 
technology of their ancestors in Mexico. For example, they lived in adobe houses. Adobe is a special type of mud created from
the soil of the area. The walls of adobe houses are very thick, and adobe is very efficient at keeping out the desert heat. The 
Hohokam also built their houses around a central plaza. This evidence leads archaeologists to believe that their culture was 
developing into a community. These people also grew beans, maize, and squash to supplement their diet. Present-day Pima and 
Papago are the descendants of the Hohokam.

The Anasazi are probably the best-known farming culture of the southwestern part of the United States. Anasazi is a name 
given to them by the Navajo, which means "Ancient Outsiders." When the climate of the southwest was in transition, these people 
entered the golden age of their culture. They built terraced fields, which were irrigated by canals. The canals flowed from 
mountaintop basins designed to catch the water and transport it to the fields. The terraces were very efficient uses of very scarce 
water. As the upper field was irrigated, the lower fields would catch the run-off water so that none would be wasted. Their 
efficiency also transferred to their hunting practices. They hunted small animals with bow and arrow. They are also known for their 
pottery and basket weaving. They lived in multi-story dwellings much like today's apartment buildings and organized their villages 
around a central plaza. There is evidence that they created roads between communities and even had mountaintop signaling 
stations so communities could communicate with each other.

In the United States today, we can find the descendants of these great cultures ─ however, much of the richness and diversity 
of the cultures has been lost over the years. As archaeologists continue to study the areas of these ancient cultures, many more
answers may be found. There also may be many more questions.
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TOEFLの例
アメリカ南西部の地域には、今日のアリゾナ州、ニューメキシコ州、コロラド州が含まれる。ヨーロッパ人の移住が始まった
頃には多種多様なアメリカ先住民（ネイティブアメリカン）の部族がこの地域で暮らしていたが、最古と考えられている部族
は3つある。アルカイック族、ホホカム族、そしてアナサジ族である。

アルカイック族は南西部に紀元前9500年頃やって来たものと信じられている。これらの人々は氷河期の終わり、そして主
要な食糧源であるマンモスの絶滅をも耐え忍んだ。彼らはバイソン（野牛）狩りへ移行したと信じられており、肉の貯蔵法
や皮革の処理方法などに関して持っていた知識の多くを、この新しい動物へと移し替えた。また、彼らは食料とするため、
以前にも増して野性の植物を集め始めた。これらの人々は、石板を用いて収穫した穀物を挽き、粉を作り出すこともした。
アルカイック族はトウモロコシまたはコーンの栽培法も習得していたのだが、この作物は何世紀もの間彼らの食事の主要
部分を占めてはいなかった。

ホホカム族はメキシコから北上し、紀元前300年頃に移住したと信じられている。彼らはメキシコの祖先より受け継いだ技
術の多くを携えてきた。例えば、彼らはアドーベでできた家に住んでいた。アドーベとは、その地域の土より作られる特別
な種類の泥である。アドーベの家の壁は非常に厚く、砂漠地帯の熱を遮断することにかけては非常に効果があった。また、
ホホカム族は、中央広場を囲むようにして自分たちの家を建てた。こうした証拠から、考古学者たちはホホカム族の文化
は地域社会へと発展しつつあったと信じるようになった。さらに、これらの人々は豆、トウモロコシ、カボチャを栽培し、彼ら
の食事を補った。今日のピマ族やパパゴ族はホホカマ族の子孫である。

アナサジ族はおそらくアメリカ南西部においては1番知られている農耕文化だろう。アナサジとはナバホ族によって与えら
れた名前で、「古代のよそ者」を意味する。南西部の気候が過渡期にあった頃、これらの人々は文化面での黄金期を迎え
ていた。彼らはひな壇式の畑を作り上げ、畑への灌漑（かんがい）は運河によって行われていた。運河の流れは水を集め
ておき、その水を畑へと輸送できるよう設計された山頂の溜池より始まった。このひな壇構造というのは、ごくわずかの水
を利用する方法としてはきわめて効率がよいものであった。上段の畑への水やりが進むにつれて、下段の畑が流れ出た
水をキャッチできるため、全くむだが出ないのであった。こうした効率のよさは、彼らが狩猟に出る際にも転用された。彼ら
は弓矢を用いて小動物を捕えた。彼らは、焼き物やかご編みでもよく知られている。今日の集合住宅によく似た多層階式
住居に住み、中央広場の周りに村を構成していた。異なるコミュニティーとの間をつなぐ道路を作っていたばかりか、コミュ
ニティーとコミュニティーの間で通信がとれるよう、山の頂上に信号ステーションをも備えていたとの証拠も残っている。

現代のアメリカ合衆国でもこうした偉大な文化の子孫は見出される ―― しかしながら、幾多の時を経るうちに、これら文
化に備わっていた豊かさや多様性の多くは失われてしまった。考古学者がこうした古代文化のあった地域を研究・調査し
続けるにつれて、さらに多くの答えが出てくるかもしれない。また、さらに多くの疑問も出てくるかもしれない。
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英語ぺらぺらに・・・

日本語に置き換えてみると
小学４年生 日本語はペラペラだが・・・

センター試験の国語の問題が出来ますか？
高校の入試の国語の問題解けますか？
中学1年生の国語の問題解けますか？
NHKのニュースが解りますか？

目的は日常会話ではない。
社会人として使える英語力をつけること。

日本語でさえ小学校6年、中学3年、高校3年と12年間も学んできてやっ
と大学の教授の書いた論文を理解できるレベルに達したのにも関わらず、
中学、高校の6年間でそのレベルに簡単に達するはずがない。
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どれくらいの勉強が必要？

一般的な高校生の場合

TOEFL（PBT） 400点前後

⇒ TOEFLは420点以下は英語力判定不能

10点スコアを上げるには、100時間程度の学習が必要。

450点～550点（iBT80点） 少なくとも1000時間の学習が必要。

短距離の練習を1000時間やれば、マラソンも出来るようになる！？

⇒ NO

マラソンのタイムを上げるために必要なトレーニング方法を知る必要がある。

TOEFLもTOEFLのスコアを上げるためのトレーニング方法がある。

それを知らずに、今までの勉強方法を引きずっても

なかなか短期間でスコアは伸びない。
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日本人のTOEFLスコア

ディクテーションやシャドーイングなど必要な勉強をしていないのでは？
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アメリカ大学奨学金プログラム

参加者の留学費用 （2015年8月入学一部抜粋）

大学名 州 通常 奨学金 自己負担自己負担自己負担自己負担

私立 St. Andrews University NC 33,011 17,011 16,000

私立 Webber International University FL 29,300 12,800 16,500

私立 Missouri Valley College MO 27,450 10,950 16,500

私立 Lindenwood University Belleville IL 22,750 6,750 16,000

私立 Campbellsville University KY 30,392 12,392 18,000

州立 University of Idaho ID 27,934 10,000 17,934

州立 University of Southern Mississippi MS 23,190 8,500 14,690

州立 SUNY Oswego NY 27,942 5,000 22,930

州立 SUNY Geneseo NY 28,942 5,000 23,942

州立 Murray State University KY 28,024 5,000 23,024

州立 University of Wisconsin-Superior WI 22,330 7,500 14,830
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